
Расписание тренировочных занятий «ONLIN – смена СПОРТЛАНДИЯ» СП-ДЮСШ ГБОУ СОШ 

№ 2 «ОЦ» с. Большая Глушица в дистанционном режиме с 30.10 2020 г по 30.10.2020 г 

 

Группа Время Мероприятия Ресурсы 

С использованием ЭОР При отсутствии 

технических  

возможностей 

30 - 31 октября 2020 г 

Единое расписание для 

всех групп 

с 11.00 до 16.00 Конкурс «Спорт в 

объективе» 

 

Номинация: «Селфи-

спорт» 

На конкурс принимаются 

снимки, на которых 

изображены 

автопортреты, 

выполнение с 

использование 

мобильных устройств 

(селфи) и 

пропагандирующие 

здоровый образ жизни. 

 

Выкладываем свои работы в 

комментариях ВКонтакте 

на стене под хэштегом  

#СЕЛФИ-СПОРТ 

Прослушивание 

голосового сообщения в 

мессенджере, работа по 

телефону (звонок и смс) 

02-03  ноября 2020 г 

Единое расписание для 

всех групп 

с 11.00 до 16.00 Номинация : «Стоп – 

кадр» 

 В конкурсе участвуют 

фотоработы, 

отображающие яркие 

спортивные моменты, в 

том числе с креативным 

(юмористическим) 

использованием. 

Выкладываем свои работы в 

комментариях ВКонтакте на 

стене под хэштегом #СТОП-

КАДР 

Прослушивание 

голосового сообщения в 

мессенджере, работа по 

телефону (звонок и смс) 



04-05 ноября 2020 г 

Единое расписание для 

всех групп 

с 11.00 до 16.00 Номинация: 

«Спортивный архив» 

Присылайте фотографии 

прошлых лет, 

отображающие занятия 

физической культурой и 

спортом, в том числе 

выполненные в черном-

белом формате. 

 

Выкладываем свои работы в 

комментариях ВКонтакте 

на стене под хештегом 

#СПОРТИВНЫЙАРХИВ 

Прослушивание 

голосового сообщения в 

мессенджере, работа по 

телефону (звонок и смс) 

06   ноября 2020 г 

Единое расписание для 

всех групп 

с 11.00 до 16.00 Номинация: «Спорт без 

границ» 

 Участвуют работы 

отображающие спорт 

людей с ограниченными 

возможностями. 

Выкладываем свои работы в 

комментариях ВКонтакте на 

стене под хэштегом 

#СПОРТбезГРАНИЦ 

Прослушивание 

голосового сообщения в 

мессенджере, работа по 

телефону (звонок и смс) 

07-08 ноября 2020 г 

Единое расписание для 

всех групп 

с 11.00 до 16.00 Номинация: «Готов к 

труду и обороне» 

Фотоработы, 

популяризирующие 

Всероссийский 

физкультурно-

спортивный комплекс 

«Готов к труду и 

обороне» 

Выкладываем свои работы в 

комментариях ВКонтакте 

на стене под хэштегом 

#ГОТОВкТРУДУиОБОРОНЕ 

Прослушивание 

голосового сообщения в 

мессенджере, работа по 

телефону (звонок и смс) 

 


